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第六課 -- 神蹟：五餅二魚 

經文：（可 6：32-45）（太 8：33-27；路 8：22-25） 

主旨：透過查考這段經文，讓組員體會主耶穌能夠從無變有、從少變多，祂是憐憫和供應人身

心靈需要的主。 

引言：你有沒有曾經試過忙碌到連吃飯的時間也沒有？如果有，是在甚麼情況下？ 

請先閱讀經文（可 6：32-45）一次 

（一）主耶穌到曠野有甚麼目的？ 

經文：「他們就坐船，暗暗的往曠野地方去。」（太 6：32） 

背景：曠野就是在伯賽大城外的荒野（路 9：10）。 

因為那裏來往的人多，他們連吃飯的時間也沒有。所以，主耶穌要門徒靜靜地到曠野地方去

歇一歇。 

（二）眾人看見主耶穌有甚麼反應？主耶穌如何回應？ 

經文：「眾人看見他們去，有許多認識他們的，就從各城步行，一同跑到那裏，比他們先趕

到了。耶穌出來，見有許多的人，就憐憫他們，因為他們如同羊沒有牧人一般，於是開

口教訓他們許多道理。」（太 6：33-34） 

群眾看見主耶穌，都從各城來跟着祂。當主耶穌從曠野出來時，看見那些從不同地方來跟着

祂的群眾，祂的反應不是惱怒，而是動了慈心，憐憫他們。 

主耶穌雖然極其疲倦，但祂看見許多人的需要，並顧念他們心靈的饑渴，而犧牲自己的歇

息，起來開口教訓他們許多天國的道理。 

（三）天晚，門徒來請主耶穌作甚麼？ 

經文：「天已經晚了，門徒進前來，說：『這是野地，天已經晚了，請叫眾人散開，他們好

往四面鄉村裏去，自己買甚麼吃。』（可 6：35-36） 

背景：猶太人有兩個傍晚，第一個傍晚是從下午三時開始，第二個則在下午六時日落之後開

始。 

這裡是指第一個傍晚，時間大約在下午三時。在野地，眾人的需要又是那麼龐大。門徒想到

一個很實際的問題，就是吃的問題？ 

門徒認為最佳的解決方法，就是告訴主耶穌，建議祂吩咐眾人散開，讓他們自己去買東西

吃。因為門徒仍未完全認識，主耶穌能供應人一切的需要。 

（四）主耶穌有甚麼建議？ 

經文：「耶穌回答說：『你們給他們吃罷。』」（可 6：37 上） 
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主耶穌說：『你們給他們吃罷！』 

這話表示門徒是有能力供給人的需要，只是他們不知道而已。就是要門徒思想，他們所跟隨

的到底是誰？目的是要他們親身經歷他們所跟隨的主，是滿有憐憫和能力的主。 

（五）門徒怎樣回答主耶穌？ 

經文：「門徒說：『我們可以去買二十兩銀子的餅，給他們吃麼？』」（可 6：37 下） 

註釋：「二十兩銀子」原文是「二百個得拿利」。當時一個普通工人一天的工資是一個得拿利

（太 20：2），需要工作大半年才能賺得二十兩銀子。 

門徒這話的意思是，要這麼多人吃飽，花費實在非常龐大。 

（六）主耶穌說看看有多少餅是甚麼意思？ 

經文：「耶穌說：『你們有多少餅？可以去看看。』他們知道了，就說：『五個餅，兩條

魚。』」（可 6：38） 

可以去看看是表示你們可以先看看自己有甚麼？ 

先認識自己手中所有的，實在是很有限，並且不足以應付這麼龐大的需要。但只有將一切交

給主，並信靠祂是「使無變為有」的主。 

他們明白主耶穌的意思，便告訴祂，他們所有的，全部只得「五個餅、兩條魚」。 

（七）主耶穌如何彰顯這神蹟？（可 6：39-42） 

經文：「耶穌吩咐他們，叫眾人一幫一幫的，地坐在青草地上。眾人就一排一排地坐下，有

一百一排的，有五十一排的。耶穌拿着這五個餅、兩條魚，望着天祝福，擘開餅，遞給

門徒，擺在眾人面前，也把那兩條魚分給眾人。他們都吃，並且吃飽了。」（可 6：39-

42） 

主耶穌吩咐門徒，叫眾人一排一排，井然有序的坐在青草地上。祂拿着這五個餅、兩條魚，

望着天祝福，擘開餅，遞給門徒擺在眾人面前，也把那兩條魚分給眾人。 

想一想：五餅二魚雖然只是一點點的東西，若捨不得獻給主，保留在自己手中，就永遠是一

點點；恐怕連自己都不夠用。但若將它獻在主耶穌的手中，經過主耶穌祝福後，就成為

多人的祝福。 

因此，問題不在乎有多少，只在乎是否願意交給主，讓主在上面加上「祝福」。所不能應付

的，加上主祝福後，就足夠應付並且有餘。 

（八）剩餘的和吃的人數有多少？ 

經文：「門徒就把碎餅碎魚，收拾起來，裝滿了十二個籃子。吃餅的男人，共有五千。」

（可 6：43-44） 

五餅二魚實在有限，但若願意奉獻在主耶穌的手中，經主耶穌的祝福，就會看見所收回來的

（裝滿了十二個籃子），比所擺上的（五個餅、兩條魚）多得多。 

背景：依照猶太人的規矩，在公共場合，不准婦女和小孩子與男人一同進食，因此，婦女和
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小孩聚集在另一處領受餅和魚，人數不詳。 

吃餅的男人，共有五千，再加上婦女和小孩，總人數必然最少有八千至一萬人。無論我們的

需要有多大，主耶穌都能供應，並且是綽綽有餘的。 

結論： 

主耶穌說：「你們給他們吃罷！」主耶穌這話表示要門徒先去看看，自己有多少東西可以給

人吃。門徒回報食物只有五個餅、兩條魚，怎能吃飽這麼多人呢？真的，門徒所能找到

的就是一個小孩子手中的五個餅、兩條魚，實在不足以應付龐大的需要。主耶穌要他們

認識自己的無有，才能轉向信靠那「使無變為有」，並親身經歷這位滿有能力的救主。 

想一想：時間「天將晚」，地點「野地」，眾人的需要「這麼龐大」，手上「只有五個餅、兩

條魚」。在我們的日常生活中，也常會遇到這樣的問題，您如何解決問題？您的方法是

先祈禱告訴主耶穌，還是自己想辦法？ 
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