
7ministry.org 初信班：第十一課 - 聖靈內住與充滿 – P. 1 

第十一課 - 聖靈內住與充滿 

在聖靈的工作中，有幾方面很容易因人的誤會，而產生困擾。 

我們應當認真查考神的話話，才知道如何分辨，要學習庇哩亞信徒，「這地方（庇哩

亞）的人，賢於帖撒羅尼迦的人，甘心領受這道，天天考查聖經，要曉得這道是與

不是」（徒 17：11）就可以避免這些困擾。 

（一）聖靈的內住 

聖靈自五旬節降臨後，「五旬節到了，門徒都聚集在一處。忽然從天上有響聲下來，

好像一陣大風吹過，充滿了他們所坐的屋子。又有舌頭如火焰顯現出來，分開落

在他們各人頭上。他們就都被聖靈充滿，按着聖靈所賜的口才，說起別國的話

來。」（徒 2：1-4）；便行了許多嶄新而獨特的事。 

而這些事情是因為信徒有聖靈內住，以致對事情的看法完全不同。 

這是聖靈在這世代與信徒同在的根據。 

（1） 

有聖靈

內住的 

信徒 

保羅不但用原文介詞 en來表達內住，也用了動詞 oikeo「住」（羅 8：9；林前 3：

16）。 

沒有聖靈內住的就不是屬於基督的。「如果神的靈住在你們心裡，你們就不屬肉

體，乃屬聖靈了。人若沒有基督的靈，就不是屬基督的。」（羅 8：9） 

因為神賜聖靈給每一個信徒，並不是選擇性賜給某些信徒。 

（2） 

永遠的

內住 

有些人同意聖靈是賜給所有信徒的，但認為聖靈會離開犯罪的信徒。 

聖靈會否離開犯罪的信徒？ 

首先，要分辨他是否真正重生得救，有聖靈內住的信徒？ 

（i）若不是，他只是外面裝作屬靈的信徒，完全沒有真正重生得救，沒有聖靈內

住，犯罪或即使沒有犯罪，聖靈根本就沒有在他心裡！「如果神的靈住在你

們心裡，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了，人若沒有基督的靈，就不是屬基督

的。」（羅 8：9） 

（ii）若他是真正重生得救，有聖靈內住。答案是不會的，因為信徒永遠的保障，

就是聖靈永遠內住。「豈不知你們的身子就是聖靈的殿麼，這聖靈是從神而

來，住在你們裡頭的，並且你們不是自己的人。因為你們是重價買來的，所

以要在你們的身子上榮耀神。」（林前 6：19-20） 

但在教會裡，有許多不同屬靈程度的信徒，例子：使徒保羅寫哥林多前書，給一

個屬靈情況參差不齊的羣體，有屬肉體的，有屬血氣的，有屬靈的： 
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（a）屬肉體的信徒 -「弟兄們，我從前對你們說話，不能把你們當作屬靈的，只

得把你們當作屬肉體，在基督裡為嬰孩的。我是用奶餵你們，沒有用飯餵你

們，那時你們不能吃，就是如今還是不。你們仍是屬肉體的，因為在你們中

間有嫉妒分爭，這豈不是屬乎肉體，照着世人的樣子行麼。」（林前 3：1-

3） 

（b）也有屬血氣的信徒 -「然而屬血氣的人不領會神聖靈的事，反倒以為愚拙，

並且不能知道，因為這些事惟有屬靈的人才能看透。」（林前 2：14）「既

然樂意將祂兒子啟示在我心裡，叫我把祂傳在外邦人中，我就沒有與屬血氣

的人商量。」（加 1：16） 

（c）而當中大多數是屬靈的信徒 - 「如經上所記，『神為愛祂的人所預備的，是

眼睛未曾看見，耳朵未曾聽見，人心也未曾想到的。』只有神藉着聖靈向我

們顯明了，因為聖靈參透萬事，就是神深奧的事也參透了。」（林前 2：9-

10） 

保羅沒有說只有屬靈的人才有聖靈內住。他以聖靈內住為是否屬基督的根據，勸

勉信徒要過聖潔，得勝，榮耀神的生活。顯然，所有重生得救的信徒都有聖

靈內住在他們裡面。 

當然，罪會影響聖靈在信徒生活中的功用，但不會使聖靈離開信徒。因此，信徒

要彼此守望、彼此提醒和警惕： 

「弟兄們，若有人偶然被過犯所勝，你們屬靈的人，就當用溫柔的心，把他挽回

過來，又當自己小心，恐怕也被引誘。」（加 6：1） 

「人若看見弟兄犯了不至於死的罪，就當為他祈求，神必將生命賜給他，有至於

死的罪，我不說當為這罪祈求。凡不義的事都是罪，也有不至於死的罪。我

們知道凡從神生的必不犯罪，從神生的必保守自己〔那從神生的必保護

他〕，那惡者也就無法害他。」（約一 5：16-18） 

（二）聖靈的洗 

舊約聖經從未預言聖靈的洗，施洗約翰是第一個宣告此真理（太 3：11）。 

主耶穌在復活後、升天前的一刻，說這事會在「不多幾日」，「約翰是用水施洗，但

不多幾日，你們要受聖靈的洗。」（徒 1：5）之後，即在五旬節時發生。 

聖靈在五旬節後另一個獨特的工作，就是為相信的人施洗，使他們歸入基督的身體。 

（1） 

聖靈 

的洗 

的特徵 

（i）這時代所有的信徒都經歷聖靈的洗 – 在（林前 12：13）「我們不拘是猶太

人，是希利尼人，是為奴的，是自主的，都從一位聖靈受洗，成了一個身

體，飲於一位聖靈。」清楚說明，所有的信徒都受了聖靈的洗。如果（弗

4：5）「一主、一信、一洗。」的「一洗」解作聖靈的洗（是最有可能的解
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釋），就是指所有「一主」和「一信」的同一羣人，即所有信徒。 

（ii）聖靈的洗是發生於得救的那一刻，「我（使徒彼得）一開講，聖靈便降在他

們身上，正像當初降在我們身上一樣。我就想起主的話說：『約翰是用水施

洗，但你們要受聖靈的洗。』神既然給他們恩賜，像在我們信主耶穌基督的

時候，給了我們一樣，我是誰，能攔阻神呢？」（徒 11：15-17），以後不會再

重複發生的。 

（2）

聖靈的

洗的結

果 

使信徒聯於基督的身體（整體性/普世性/無形的教會）。 

而水禮或浸禮的目的：是一個公開的見證，並且是加入教會。 

（三）聖靈的充滿 

有人誤以為具有某種聖靈的恩賜就是代表聖靈充滿，因而追求外在的表現和特殊的經

歷或能力，例如：說方言、神醫等，卻忽略在生活中徹底順服聖靈的帶領，結果

很容易走極端，產生錯誤。 

聖靈充滿，沒有捷徑，唯有捨己 - 表示願意完全放下自我和所堅持的意念，願意承認

一切錯誤和自高自大的事，認罪悔改，讓聖靈完全掌管，過聖潔的生活。憑信心

抓住神的應許，相信基督既已得勝，我們在祂裡面也必得勝，聖靈也因着我們的

自潔而充滿我們，作有效的事奉。 

當我們憑信心被聖靈充滿之後，更重要的是繼續捨己、背十架跟從主，過親近主的生

活，讓聖靈不斷管理我們，在生活中結出聖靈的果子 - 仁愛、喜樂、和平、忍

耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制（加 5：22-23）。1 

聖靈充滿這一概念，在新約中共出現過十五次，其中四次是在五旬節之前發生的。 

（1）

聖靈 

充滿與

屬靈的

關係 

（i）屬靈的定義 - 「屬靈的人能看透萬事，卻沒有一人能看透了他。」（林前 2：

15）是比較接近屬靈的定義，因為屬靈的人能夠判斷、細察，或看透萬事。

意思指與神有一個成熟和親密的關係。這最少必須符合三個要求：重生；神

在信徒生命中作工；需要時間成長至成熟。 

（ii）聖靈對靈性的作用 - 如果成熟是屬靈的關鍵，聖靈在成熟的過程中必定佔重

要的角色。洞察力是對神旨意的認識，聖靈藉與信徒同工使信徒產生屬靈的

洞察力。屬靈的信徒會充分運用屬靈的恩賜和擴大聖靈的管理範圍（林前

12：7）。他會學習倚靠聖靈的能力，戰勝肉體。 

（2） 

聖靈 

聖靈充滿包括兩種層次： 

第一種可稱為神主權的作為，祂藉着聖靈充滿一個人去作一些特殊的事，例如：

 
1 蘇文隆牧師主編，《新造的人：受洗班課程》（美國，台福傳播中心，1997），頁 38。 
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充滿 施洗約翰（路 1：15）；以利沙伯（路 1：41）；撒迦利亞（路 1：67）；五旬節

的門徒（徒 2：4）；彼得（徒 4：8）；信徒（徒 4：31）；保羅（徒 9：17，

13：9）等。有些人超過一次以上的經歷，這重複是基於有特別需要的事奉而

產生。 

第二種被聖靈充滿的層次，可稱為聖靈在信徒生命中全面的管理。這是被充滿的

持續情況，並非只是單獨的事件，結果在生命中產生屬靈品格。例如：基督

（路 4：1）；司提反（徒 7：55）；巴拿巴（徒 11：24）；門徒（徒 13：52）；

信徒（弗 5：18）。是每一個信徒希望得到的屬靈品格的最佳評語。這是每個

信徒都可經歷的事（徒 13：52），但卻不是每個信徒都實在經歷過（徒 6：

3）。保羅在唯一一次提到要被聖靈充滿的經文（弗 5：18）中，強調這種層

次的充滿。 

聖靈充滿是神行使祂的主權，藉聖靈加力給信徒，以成就特別的作為，同時也是

聖靈用祂本身的品格去充滿我們。 

（3）

聖靈 

充滿的

特徵 

（i）有基督樣式的品格（加 5：22-23） - 當聖靈管理一個人的生命時，就會在這

人的生命中結出聖靈的果子來。對信徒有基督樣式的形容，也就是對聖靈果

子的形容。 

（ii）參與傳福音 - 使徒行傳中提到聖靈充滿時，就有人信主歸向基督的事發生。

例如：五旬節的聖靈充滿（徒 2：4）使三千人信主；保羅信主之後被聖靈充

滿，生命中所結的福音果子；巴拿巴被聖靈充滿，往安提阿帶領許多人信

主、歸向主（徒 11：24）。 

（iii）讚美、敬拜、感謝、順服（弗 5：19-21） - 保羅在（弗 5：18）吩咐信徒要

被聖靈充滿，隨即列出聖靈充滿的四個證據： 

（a）讚美是透過詩歌、頌詞、靈歌，彼此對說的外在表達； 

（b）口唱心和的讚美主是敬拜態度的內在證據； 

（c）凡事奉主耶穌基督的名，常常感謝父神； 

（d）存敬畏基督的心，彼此順服。 

（4） 

如何能

被聖靈

充滿？ 

在新約聖經中，沒有任何有關祈求聖靈充滿的經文。因此，無論何等懇切的祈

禱，都不是得蒙聖靈充滿的途徑。 

根據使徒行傳的記載，聖靈是主動和隨祂的旨意而行： 

（i）在聚會當中 - 「五旬節到了，門徒都聚集在一處。他們就都被聖靈充滿，按

着聖靈所賜的口才，說起別國的話來」（徒 2：1-4） 

（ii）在禱告當中 - 「禱告完了，聚會的地方震動，他們就都被聖靈充滿，放膽講

論神的道。」（徒 4：31） 
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聖靈的洗 聖靈的充滿 

每位信徒生命中只有一次 

在相信、接受基督時發生 

發生在所有信徒身上 

結果為信徒的身份，不能失去 

不需要條件（除相信基督外） 

五旬節前從未發生過 

是重複的經驗 

在整個基督徒生命中出現 

不一定人人有此經歷 

結果為能力，可能失去 

要視順從而定 

舊約時已經存在 

（四）實踐應用 

想一想：聖靈與您有甚麼關係？  

您當怎樣靠聖靈行事，如何被聖靈充滿？ 

 


