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門徒訓練課程 - 作主門徒：跟主腳蹤 

（II）組員學習版（Member’s Version） 

單元三：活出門徒的生活 

本課主題：《第十一課 - 基督徒的道德倫理觀》 

本課重點：認識道德倫理改變的因素，基督教道德倫理的聖經立場，例如：關於同性戀、娼

妓、毒品/大麻、賭博合法化等的聖經立場。求聖靈保惠師幫助持守基督徒應有的態度，並

脫離這一切的試探。 

 

課程流程 

 禱告開始 

上一課主題：「第十課 - 基督徒的交友和婚姻觀」。 

 

Part I：破冰活動 

組長會用一個問題/活動引導大家分享，幫助我們進入主題。 

Part II：核心真理教導 

本課重點經文：「當孝敬父母，使你的日子在耶和華你神所賜你的地上，得以長久。不可

殺人。不可姦淫。不可偷盜。不可作假見證陷害人。不可貪戀人的房屋、也不可貪戀

人的妻子、僕婢、牛驢、並他一切所有的。」（出 20：12-17） 

（一）道德倫理改變的因素 

現今這個道德模糊的世代，即使傳統以基督教立國的國家，已經大幅改變了道德倫理標

準，例如：賭博、同性戀、娼妓、大麻、甚至安樂死等合法化。 

原因可能是： 

（1）個人主義興起 - 強調和高舉個人權利、自由等，沒有原則，不再像過往那樣持守真理； 

（2）相對主義盛行 - 否定絕對真理的存在； 

（3）世俗化趨勢 - 宗教信仰對公共政策的影響力減弱。 

省思：我在地上有雙重身份，就是（1）地上的國民，（2）天國的子民。因此，我的挑戰是

要在地上遵守身處的國家法律，以恩典和愛心待人；同時，又要堅守聖經真理，遵守

神的命令和原則，特別要持守基督徒的道德倫理觀，並實踐為主在這個世代活出美好

的生活見證，用生命的見證和真理的話語，一點一滴轉化這個世代。 

         我的領受：_______________________________________________________________________  
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_________________________________________________________________________________ 。 

 

（二）基督教道德倫理的聖經立場 

從聖經的立場來探討基督教的道德倫理觀，和實踐方式。 

神所頒佈的十誡，從第五誡至第十誡，都是神賜予人與人之間最基本的道德倫理原則。 

第五誡 - 「當孝敬父母，使你的日子在耶和華你神所賜你的地上，得以長久。」（出 20：

12） 

第六誡 - 「不可殺人。」（出 20：13） 

第七誡 - 「不可姦淫。」（出 20：14） 

第八誡 - 「不可偷盜。」（出 20：15） 

第九誡 - 「不可作假見證陷害人。」（出 20：16） 

第十誡 - 「不可貪戀人的房屋、也不可貪戀人的妻子、僕婢、牛驢、並他一切所有的。」

（出 20：17） 

（1）關於同性戀 

（i）聖經基礎 

聖經在多處經文中，明確表達了對同性性行為的立場： 

舊約聖經：「不可與男人苟合，像與女人一樣；這本是可憎惡的」（利 18：22） 

新約聖經：「女人把順性的用處變為逆性的用處…男人也是如此…。」（羅 1：26-27）；

「…，不義的人不能承受神的國麼。不要自欺，無論是淫亂的，拜偶像的，姦淫的，

作孌童的，親男色的…，都不能承受神的國。」（林前 6：9-10）在這兩節經文裡，

兩次強調有這些行為的人，不能承受神的國。 

（ii）基督徒應有的態度 

在持守真理的同時，要記得對待不同生活方式的人，應當「恨惡罪，但愛罪人」。主耶穌

曾與當時被社會邊緣化的稅吏和罪人同席，我們也當效法基督，以尊重和關懷的態度

對待每個人，同時不妥協聖經的真理。 

避免自義和定罪的態度，記得我們都是蒙恩的罪人；在道德爭議中，焦點應始終指向基督

的救恩。 

求神賜屬靈的智慧和勇氣，在這個世代忠心跟從基督！「惟用愛心說誠實話，凡事長進，

連於元首基督。」（弗 4：15） 

（2）關於娼妓 

（i）聖經基礎 



7ministry.org 作主門徒：跟主腳蹤 - 單元三《第十一課 - 基督徒的道德倫理觀》組員版 P. 3 

在新約聖經對性道德的教導，強調只有在婚姻關係內的性關係才是合法的，在婚姻之外的

都是不合道德標準。 

「你們要逃避淫行…你們的身子就是聖靈的殿。」（林前 6：18-20） 

「至於淫亂並一切污穢，或是貪婪，在你們中間連提都不可。」（弗 5：3） 

「婚姻，人人都當尊重，床也不可污穢。」（來 13：4） 

（ii）基督徒應小心 

自己也要小心，免得被情慾引誘牽制；「你們聽見有話說，『不可姦淫。』只是我告訴你

們，凡看見婦女就動淫念的，這人心裡已經與他犯姦淫了。若是你的右眼叫你跌倒，

就剜出來丟掉，寧可失去百體中的一體，不叫全身丟在地獄裡…。」（太 5：27-30） 

（3）關於毒品/大麻 

（i）聖經基礎 

雖然聖經沒有直接提及現代毒品，但有關身體和節制的教導：「豈不知你們的身子就是聖

靈的殿嗎？」（林前 6：19）；「務要謹守，儆醒…」（彼前 5：8），且「節制」是

聖靈的果子（加 5：22-23）。 

（ii）基督徒應小心 

基督徒需要小心，不要受同輩或群眾的壓力，好奇嘗試吸大麻； 

或被誤導可以減壓，振奮、增加精力； 

或被誤導以為「少量使用」或「偶爾嘗試」不會上癮。 

（4）關於賭博合法化 

（i）聖經原則 

反對不勞而獲的心態，「若有人不肯做工，就不可吃飯」（帖後 3：10） 

工作的責任 - 「親手做工…就可有餘分給那缺少的人」（弗 4：28）； 

管家的職分 - 錢財是神的託付，我們是管家（路 16：10-12）； 

愛鄰舍誡命 - 賭博常導致家庭破碎、社會問題（腓 2：4）。 

（ii）基督徒應有的態度 

個人層面 - 徹底遠離任何賭博行為；培養勤勞簡樸、知足感恩的生活態度； 

社會層面 - 反對賭博合法化的擴張；支持賭博成癮者的康復事工；提倡以健康的娛樂替代

賭博，並棄絕僥倖贏錢的心態。 

（5）關於安樂死 

（i）聖經基礎 
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生命的神聖 - 人是按着神的形像被造的（創 1：27）；「不可殺人」的誡命（出 20：13）

包括自己在內，不可自己毀滅或放棄自己的生命。 

生命的主權屬於神、在祂手中 - 「凡活物的生命，和人類的氣息，都在祂手中。」（伯

12：10）「我們沒有一個人為自己活，也沒有一個人為自己死。我們若活着，是為主

而活；若死了，是為主而死。所以我們或活或死，總是主的人。」（羅 14：7-8） 

苦難的意義 - 苦難有神的旨意，「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按

他旨意被召的人。」（羅 8：28） 

保羅的見證 - 「…因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就剛強了」（林後 12：10） 

（ii）基督徒應有的態度 

反對主動安樂死或積極致死 - 分辨「停止無效治療」與「主動結束生命」的分別。 

實踐建議： 

支持並推廣安寧緩和醫療（Hospice/Palliative Care），讓病患者在尊嚴與無痛中走完人生最

後一程。 

推動更好的臨終關懷，與減低疼痛的治療和管理； 

教會建立支持系統，陪伴病人走最後一程； 

幫助信徒從永恆角度看苦難與死亡。 

省思：在道德標準快速改變的時代，我的盼望不在於改變世界，也不是逃避世界，而是要

進入世界發揮鹽和光的功用。求聖靈賜我愛心、屬靈的智慧和勇氣；在世俗壓力下仍

堅定聖經立場，以溫柔愛心待人，使用我的生命來影響周圍的人；並深知最終掌權的

是基督！使我能在這時代忠心跟從主，為主作見證。「在世上你們有苦難，但你們可

以放心，我已經勝了世界。」（約 16：33）「…務要堅固，不可搖動，常常竭力多做

主工，因為知道你們的勞苦，在主裡面不是徒然的。」（林前 15：58） 

         我的領受：_______________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________ 。 

 

Part III：討論、分享與禱告 

（一）小組討論與分享 

小組討論：（可選 2-3 題在小組中討論，或按情況自行決定） 

（1）當面對與聖經道德觀不同的立場或人士時，您通常的反應是甚麼？我們如何能做到既

堅持真理，又保持愛心（如（弗 4：15）「用愛心說誠實話」）？ 

（2）您認為在世俗文化中，要保持基督徒的獨特身份？容易？還是不容易？原因？ 
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（3）面對強大的世俗潮流，您是否曾感到「人微言輕」而無力？您認為基督徒可以如何透

過日常的生活見證，在家庭或職場中發揮鹽和光的影響力？  

（4）您認為如何可以在社交媒體，或社會服務中發揮影響力，例子：以溫和而堅定的態

度，在公共議題上以理性和信仰立場見證真理？ 

見證分享： 

可預備分享過去對「基督徒的道德倫理觀」的認識或感受。 

 

（二）禱告與回應行動 

小組禱告：2-3 人一組，為彼此具體的交託事項禱告。 

組長帶領結束禱告： 

行動挑戰：本週每天靈修，操練「禱告交託」。 

本課金句背誦：「當孝敬父母，使你的日子在耶和華你神所賜你的地上，得以長久。不可

殺人。不可姦淫。不可偷盜。不可作假見證陷害人。不可貪戀人的房屋、也不可貪戀

人的妻子、僕婢、牛驢、並他一切所有的。」（出 20：12-17） 

下一課主題：「第十二課 - 建立基督化家庭」 

在下一課上課前，預先閱讀下一課的內容。下週分享聚會前，完成本週的全部習作。 

 

       本週學習摘要：（請安靜思考 5 分鐘，然後寫下以下的具體行動） 

（1）我對本課主題「基督徒的道德倫理觀」有甚麼更多的認識和領會：___________________ 

__________________________________________________________________________________。 

（2）在今天的學習中，最感動我的一句話是：___________________________________________。 

（3）一個具體行動：我當然不可能改變任何人對道德倫理觀的看法，但我可以為這些事禱告，

同時求聖靈賜我屬靈智慧知道，我可以集中在某一項議題上迫切、恆切地禱告以及有甚麼

事情是我的能力做到的：___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________。 

 

        本週實踐行動 

本週操練：個人省思與回應 

實踐行動：將《基督徒的道德倫理觀》活出來（請勾選 1-2 項本週具體實踐和記錄） 

 [  ] 每日祈禱讀經 - 建立穩固的信仰根基，並定期研讀聖經，明白神的心意。 

[  ] 為國家和執政者禱告 - 「為君王和一切在位的禱告」（提前 2：1-2）。 
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[  ] 參加小組或團契 - 培養屬靈同伴，彼此扶持堅固信心，共同面對世代挑戰。 

[  ] 參加教會的真理裝備課程 - 明白信仰的全備真理；學習護教學，能夠溫和而有效地為信

仰辯護；並閱讀基督教倫理相關書籍。 

[  ] 先與人建立真誠關係 - 透過實際關懷行動見證基督的愛，在教會建立支持小組（例如：

關懷或陪伴身邊有需要的肢體，或支持教會已有的支持小組（例如：戒賭事工）。 

[  ] 支持合乎聖經價值觀的機構和事工。 

本週禱告重點（以下只作參考範例）： 

「親愛的主耶穌基督，深深感謝祢留下您寶貴的話語；讓我可以透過祢的話語來衡量道德倫理的

準則，例如：關於同性戀、娼妓、毒品、賭博合法化等的聖經立場。求聖靈保惠師幫助我

持守基督徒應有的態度，並脫離這一切的試探。奉主耶穌基督的聖名祈求，阿們。」 

 

組員備註： 

（1）上課前請先閱讀本課「組員學習版」所提供的資料最少一次；預備簡單分享過去您對本課

主題的一個認識和感受。 

（2）上課時，請準時出席，並帶本課資料和聖經。 

（3）課後重溫本課內容兩次，在課本末尾的空白處寫下「本週學習摘要」並完成指定作業。 

（4）本週記錄最少一項您對本課主題有甚麼更多認識、體驗和結果。 

（5）遇到困難時，可隨時聯絡組長代禱。 

願神悅納您渴慕更多認識主的心，帶領您在「實踐基督徒的道德倫理觀」的旅程中，更深經歷祂

的恩典、信實和引導。 

 


