
Lent - 2024

默想主十架

犧牲的大愛40天



默想經文：約19：25-27

◆ 先閱讀經文兩次，我對這段經文有甚麼感想？

◆ 站在主耶穌十字架旁邊的，有祂母親

與祂母親的姊妹，並革羅罷的妻子馬

利亞，和抹大拉的馬利亞。

◆ 主見母親和祂所愛的門徒約翰站在旁

邊，就對祂母親說：『母親〔原文作

《第33天》默想：「主將馬利亞託付約翰」



◆ 婦人是尊敬的稱呼〕看妳的兒子。』又

對約翰說：『看你的母親。』（這是主

在十字架上，第三句話）從此約翰就接

她到自己家裡去了。

◆ 即使這刻，主耶穌在十字架受死前，

仍沒有忘記祂肉身的母親，仍盡祂在
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◆ 地上作為兒女的責任。祂將馬利亞託

付給祂最愛的門徒（約翰）。從此，

約翰負起照顧她生活起居的責任。

◆ 據說，馬利亞的姊妹就是撒羅米；撒

羅米就是約翰的母親（太27：56；可15：

40，16：1）。
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想一想：主已經作了最美好的榜樣，祂  

一面向父神全然盡忠，一面向肉身的

母親盡孝，我有沒有在這兩方面忠心

盡我的本份？

◆ 我的回應：

◆ 最後選出一節經文，作為今天神給我的話：

《第33天》默想：「主將馬利亞託付約翰」
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