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默想主十架

犧牲的大愛40天



默想經文：太26：69-75；可14：66-72；

          路22：54-62；約18：15-18，25-27

◆ 先閱讀經文兩次，我對這些經文有甚麼感想？

◆ 在主被捉拿時，所有門徒包括彼得都

逃走了。彼得已經走了，後來卻遠遠 

跟着主，直到大祭司的院子裡…要看 

這事到底怎樣。（太26：58）

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



◆ 這證明他仍然愛主和掛念主。

◆ 此時，主耶穌在大祭司的宅裡站着受

審，而彼得在外面院子裡坐着受詢問。

彼得第一次不認主 - 自認剛強愛主的 

彼得，竟經不起一個使女對他說：『你

素來也是同那加利利人耶穌一夥的。』

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



◆ 便把他嚇得不敢承認說：『我不知道

妳說的是甚麼？』所以自以為站立得穩

的，必須謹慎，儆醒禱告。

彼得第二次不認主 - 又有一個使女看見

他，就對那裡的人說：『這個人也是同

拿撒勒人耶穌一夥的』彼得又不承認，

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



◆ 並且起誓說：『我不認得那個人』。

表示他與「那個人」一點關係也沒有。

彼得第三次不認主 - 不久，旁邊站着的

人前來，對彼得說：『你真是他們一黨

的，你的口音把你露出來了。』他就發

咒起誓的說：『我不認得那個人』。

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



◆ 彼得用「發咒起誓」來加強他與主一

點關係也沒有！人是非常軟弱的，彼得

雖然愛主，卻無法抗拒恐懼。

◆ 主被人誣告，祂卻不申辯，直到被問

「祢是神的兒子基督不是？」祂坦然承

認。彼得被人說出事實，卻再三狡辯，

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



◆ 越辯越心虛。這真是一個強烈的對比。

◆ 立時雞就叫了。在（路22：61-62）記載

「主轉過身來看彼得。彼得便想起主對

他所說的話 … 他就出去痛哭。」

◆ 主親切、體諒的眼神和主的話，將彼

得挽回了。

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



◆ 我們也會失敗跌倒，更重要的是在

失敗中，想起主親切、體諒的眼神和

主的話，

◆ 從心裡徹底認罪、悔改、回轉；就

能在主裡繼續前行。

《第22天》默想：「彼得三次不認主」



《第22天》默想：「彼得三次不認主」

想一想：我有沒有曾被所認識，或所愛 

的人公開說不認識我？若有，我當時

的心情和感受是怎樣的？

   我曾否有時也像彼得不敢在朋友、同

學、同事面前，承認自己是基督徒？

原因？是否怕被人排擠不受歡迎？



想一想：還是願意不惜一切，剛強為主

作見證？我會否有時為了利益或避免

衝突，將一些操守降低或不敢為真理

發言？

◆ 我的回應：

◆ 最後選出一節經文，作為今天神給我的話：

《第22天》默想：「彼得三次不認主」
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